
第 2 号議案 理事 16 名選任 参考資料 

理事全員(13 名)は、本総会終結の時をもって任期満了となりますので、理事 16 名の選任をお願い

するものです。理事候補者は次の通りです。（記載は五十音順） 

氏名 会員歴 

（年） 

所属部会 東京都助産師会・日本助産師会活動歴 

現職 

相沢  澄子 

アイザワ スミコ 

 

11 

 

施設勤務 東京都助産師会施設勤務部会理事／元施設勤務部会委員長 

東京医療保健大学産後ケア研究センター 

東京都立広尾看護専門学校非常勤講師 

荒 慶子 

アラ ケイコ 15 保健指導 

東京都助産師会墨田台東地区分会元会長 

東京都助産師会地区分会／広報委員会担当理事 

助産院 Shinwa 

筏井 沙織 

イカダイ サオリ 22 助産所 

東京都助産師会元広報委員／助産所部会委員 

日本助産師会認定教育運営小委員会元委員 

機関誌「助産師」編集委員／  いかだい助産所所長 

伊藤 敦美 

イトウ アツミ 
18 保健指導 

東京都助産師会元広報委員／元保健指導部会委員 

くがやま助産院 

岩田 敦子 

イワタ アツコ 
27 施設勤務 

東京都助産師会総務理事／施設勤務部会委員 

府中の森土屋産婦人科主任 

大坪 三保子 

オオツボ ミホコ 29 保健指導 

東京都助産師会産保健指導部会／産後ケア推進特別委員会担

当理事 日本助産師会保健指導部会南関東地区委員 

たらちね助産院院長 

小山内 泰代 

オサナイ ヤスヨ 
20 施設勤務 

東京都助産師会総務・災害対策委員会担当理事       

政策提言委員会委員／国立国際医療研究センター勤務 

小井戸 浩子 

コイド ヒロコ 
20 保健指導 

東京都助産師会八南地区分会前分会長 

助産院ほっこりハウス 

澤田 あさみ 

サワダ アサミ 
5 保健指導 

東京都助産師会オンライン相談員／教育委員会委員長 

都立大さわだ助産院 

宗 尚子 

ソウ ショウコ 
29 助産所 

東京都助産師会代表理事  

松が丘助産院院長／ （一社）ドゥーラ協会代表理事 

鷹巣 淳子 

タカス ジュンコ 
23 助産所 

東京都助産師会助産所部会理事  

日本助産師会安全対策小委員会元委員／たんぽぽ助産院 院長 

竹節 志乃 

タケフシ シノ 
20 保健指導 

東京都助産師会品川港地区分会会長           

一般社団法人品川港助産師会代表理事／たけふし助産院 

戸塚 麻美 

トツカ アサミ 
14 施設勤務 

東京都助産師会地区・教育委員会担当理事        

施設勤務部会委員／ﾍﾞﾋﾞｰｽﾏｲﾙﾚﾃﾞｨｰｽｸﾘﾆｯｸ有明 

比嘉 美貴 

ヒガ ミキ 
18 保健指導 

東京都助産師会財務理事／オンライン相談主管 

日本助産師会保健指導部会担当理事／ガーデン助産院 

光畑 由佳 

ミツハタ ユカ  外部 

モーハウス代表、 NPO法人 子連れスタイル推進協会 代表理

事 筑波大学大学院非常勤講師 東京家政大学非常勤講師、

跡見女子大学非常勤講師 茨城ユニセフ協会理事 

若原 彩香 

ワカハラ アヤカ 
22 保健指導 東京都助産師会いのちの教育委員会委員 

令和8年4月末現在




