
東京都委託事業 

 

 

 

 東京都内に就業している助産師に対し、期待される社会的ニーズや役割を踏まえた高度な専門性や、

資質向上に寄与し、もって都民の保健医療の充実に資すること。 

 

 

 原則として、都内に居住または就業かつ医療施設や助産所、教育施設に就業している助産師。 

※ 専門職間での連携強化に関する内容の講習については、その都度、都と協議の上決定します。 

 

 

１ 会場（詳細は裏面をご参照ください。） 

  東京都助産師会館 5 階講堂（文京区音羽 1-19-18）又は、オンライン（ZOOM）配信 

※ ハイブリッド形式ではありません。（来場型、オンライン型のどちらかの形式となります。） 

 ※  会場が変更になる場合がありますので、受講の際には必ず東京都助産師会ホームページ

（https://www.jmat.jp/）をご確認ください。 

２ 日程及びテーマ等（詳細は裏面をご参照ください。） 

 月 テーマ 定員 

第 1 回 9 月 保健指導に役立てよう 会場開催（50 名）・オンライン（90 名） 

第 2 回 11 月 最新の周産期知見 会場開催（50 名）・オンライン（90 名） 

第 3 回 12 月 専門的自立能力 会場開催（50 名）・オンライン（90 名） 

第 4 回 2 月 ウィメンズヘルス 会場開催（50 名）・オンライン（90 名） 

３ 受講費 

  無料 

４ 受付開始日時（詳細は裏面をご参照ください。） 

  講座開催日の前月１日午前０時から ※ 先着順に受付けいたします。 

５ 申込方法 

  インターネット予約「STORES 予約」（https://coubic.com/jmat） 

※  東京都助産師会ホームページからも、移動することができます。 

※ お申込は 1 講座ごとになります。 

※ その他の手段でのお申込みはお受けできませんのでご了承ください。 

※ キャンセル待ちは行っておりません。キャンセルが出た場合にはお申込が出来ますので、 

 お時間のある時に予約サイト「STORES 予約」をご確認ください。 

６ 申込後のキャンセルについて 

  お申込み後のキャンセルはお早めにお手続きをお願いいたします。 

※ ご予約確定後、予約をキャンセルされたい場合は、予約完了後に「noreply＠coubic.com」   

より送られてくる予約通知メール内のリンクまたはマイページよりキャンセルが可能です。 

７ 注意事項（必ずご確認ください。） 

（１）保育設備はございませんので、お子様を連れての参加はご遠慮ください。 

（２）駐車場・駐輪場の設備はございません。 

８ その他 

※ 個人情報については、適切に管理し、本講座の運営・評価以外の目的には一切使用いたしません。 

※ 発熱または風邪の症状がある方、体調不良の方の参加はご遠慮ください。 

※ 受講証の発行は行っておりません。受講時、受付にてお名前をお知らせください。 

※ 当日のお問合せ kyouiku2025tokyomw@gmail.com 

 

2025年度 助産師教育指導講習会のお知らせ 

【問合せ先】 

 公益社団法人東京都助産師会（〒112-0013 文京区音羽 1-19-18） 

 電話番号：03-5981-3033 E-Mail: info@jmat.jp ホームページ:www.jmat.jp 

目 的 

対 象 

内 容 

QR ｺｰﾄﾞからも 

お申込みいただけます 

https://coubic.com/jmat
mailto:info@jmat.jp


 開催日 会場 講座テーマ 講師（敬称略）
申込

受付日

第1回
9/5
 (金)

東京都助産師会館 13:30 ～ 16:30 災害時における被災者の尊厳と被災者支援
東京都保健医療局　医療政策部
災害医療担当課長　上村 淳司

9/8
 (月)

東京都助産師会館 13:30 ～ 16:30
不登校の理解と支援　ー助産師だからできる”気づく”

寄り添う”つなげる”支援ー
跡見学園女子大学　心理学部　臨床心理学科

教授　小栗 貴弘

9/9
 (火)

東京都助産師会館 9:30 ～ 12:30 本当に医療的支援が必要な子どもの見分け方
一般社団法人　sodatsu-co

 代表理事　 中原 規予　（理学療法士）
 理      事　　得原 　藍　（理学療法士）

9/10
 (水)

ZOOM 13:30 ～ 16:30 外科医から見た乳腺炎の診断と治療
練馬駅前内視鏡・乳腺クリニック

院長　佐貫 潤一

9/11
 (木)

東京都助産師会館 13:30 ～ 16:30 妊娠期からできる赤ちゃんの眠りの育てかた
茨城キリスト教大学 文学部児童教育学科

准教授　清水　悦子

9/16
 (火)

ZOOM 13:00 ～ 16:00 父親の育児支援
国立成育医療研究センター研究所
政策科学研究部 部長　竹原　健二

第2回 9:30 ～ 12:30
医療者と当事者への中絶教育のあり方を考える：イギリ

スの医療者への包括的中絶教育を手がかりに
静岡大学 人文社会科学部

教授　　白井 千晶

13:30 ～ 16:30 乳腺炎予防
みやした助産院

院長　宮下 美代子

11/12
 (水)

ZOOM 13:30 ～ 16:30 インターコンセプションケア
国立成育医療研究センター

女性総合診療センター 女性内科
診療部長　荒田 尚子

11/28
 (金)

東京都助産師会館 13:30 ～ 16:30 産婦人科経会陰エコーのすべて
東京山手メディカルセンター

副院長　産婦人科部長
小林  浩一

11/29
 (土)

ZOOM 13:30 ～ 16:30 新生児の最新知見
日本大学医学部小児科学系小児科学分野

主任教授　森岡　一朗

11/30
 (日)

ZOOM 9:30 ～ 12:30 助産師ケアをつなげる
出張さんばステーション日野春　松浦助産院

院長　松浦 照子
ゆりかご助産院 　院長　赤塚 庸子

第3回
12/3
 (水)

ZOOM 13:30 ～ 16:00
思春期から更年期まで

女性に寄り添うピルやジエノゲストの活用
みやぎしレディースクリニック

院長　宮岸　玲子

12/4
 (木)

東京都助産師会館 13:30 ～ 16:30
助産師の育児支援に活かす

ペアレントトレーニング体験講座

東京大学　精神保健学専門職学位課程
東京都立多摩北部医療センター

 小児科医員　横山 はるな

12/6
 (土)

ZOOM 13:30 ～ 16:30
子どもにふれることの大切さ

愛着の形成・育てにくさとの関係
　桜美林大学リベラルアーツ学群

教授　山口　創

12/9
 (火)

ZOOM 9:30 ～ 12:00
赤ちゃんの頭のかたち

〜助産師のための評価・ケア・家族支援〜
0歳からの頭のかたちクリニック

顧問医師　草川　功

12/12
 (金)

ZOOM 13:30 ～ 16:30 HDP/GDMの最新知見
都立墨東病院

産婦人科　責任部長　兵藤 博信

12/19
 (金)

東京都助産師会館 13:30 ～ 16:30 産後ケアにおけるだっこ・おんぶ支援の実際
Umbilicus

大久保 久美　/　平尾 時栄

第4回
2/3
 (火)

ZOOM 13:30 ～ 16:00 乳幼児期の発達障害の兆候と対応ポイント
神尾陽子クリニック
院長　神尾 陽子

2/7
 (土)

ZOOM 13:30 ～ 16:30 産後ケア事業と助産師の未来を語ろう！
聖路加国際大学大学院

教授　片岡　弥恵子

2/9
 (月)

ZOOM 13:00 ～ 16:00 無痛分娩における助産師の役割
社会福祉法人恩賜財団母子愛育会
総合母子保健センター　愛育病院
LDR/手術室 副師長　頓所　真美

2/13
 (金)

東京都助産師会館 9:30 ～ 12:30
周産期におけるフィトセラピーの

活用可能性
ソフィアフィトセラピーカレッジ

校長　池田　明子

2/14
 (土)

ZOOM 13:30 ～ 16:30
SOGIESC（ソジエスク）って何だろう？
助産師が知っておくべきLGBT講座

（一社）調布LGBT&アライの会
代表理事　棚木 めぐみ

2/21
 (土)

ZOOM 14:00 ～ 16:30
ユースクリニックを通して考える

性と生殖の健康と権利
藤沢女性のクリニックもんま

院長　門間 美佳

 ハイブリッド形式ではありません。（来場型、オンライン型のどちらかの形式となります。）

　※　会場が変更になる場合がありますので、受講の際には必ず東京都助産師会ホームページ（https://www.jmat.jp/）をご確認ください。

　※　講習会ごとに会場・時間が異なりますのでお申込の際にはご注意ください。

　※ 今年度は、講習会開催時間が３時間または、２時間半となっております。
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